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Analoques du GLP-1 enreqistrés en Suisse

Molécule Spécialité Indication Conservation Présentation Posologie usuelle
Dulaglutide Trulicity® « Diabéte de type 2 (patients > 10 ans) Conditions de stockage: Frigo (2 - 8°C) o Stylos pré-remplis a usage unique : e Dose initiale: 0.75 mg 1x/sem
r 2 semaines a température 0.75 mg/0.5 ml e Augmentation possible: 1.5 mg 1x/sem aprés 4 sem
ambiante (15-25°C) 1.5 mg/0.5 ml o Augmentation possible: 3 mg 1x/sem aprés 4 sem
e Augmentation possible: max 4.5 mg 1x/sem aprés 4 sem
e Enfants et ado des 10 ans: max 1.5 mg 1x/sem
Exénatide Bydureon® « Diabéte de type 2 en association avec des hypo- Conditions de stockage: Frigo (2 - 8°C) et a plat o Auto-injecteur & usage unique : e Doserecommandée : 2 mg 1x/sem
glycémiants oraux (patients adultes) 4 semaines & une température ne 2mg
dépassant pas 30°C
Liraglutide Victoza® « Diabéte de type 2 (patients > 10 ans) Conditions de stockage: Frigo (2 - 8°C) o Stylo pré-rempli: e Dose initiale: 0.6 mg
: ) lmoisa 6 mg/ml e  Augmentation possible: 1.2 mg 1x/jour aprés 1 sem
température ambiante (15-25°C) ou au refrigérateur e Augmentation possible: max 1.8 mg 1x/jour aprés 1 semaine
(2-8°C) o Enfants et ado dés 10 ans: Doses identiques & celles chez I'adulte
Saxenda® e Obésité IMC = 30 kg/m? (patients > 12 ans) Conditions de stockage: Frigo (2 - 8°_C) e Stylo pré-rempli: e Dose initiale: 0.6 mg
o IMC = 27 kg/m? en présence de comorbidités ) ' e lmoisa 6 mg/mi * Augmentation: 1.2 mg 1x/jour aprés 1 sem
supplémentaires liées au poids temeerature ambiante (15-25°C) ou au réfrigérateur e Augmentation: 1.8 mg 1x/jour aprés 1 sem
(2-8°C) e Augmentation: 2.4 mg 1x/jour aprés 1 sem
e Augmentation (dose d’entretien): 3 mg 1x/jour aprés 1 sem
e Enfants et ado des 12 ans: Doses identiques a celles chez I'adulte (dose
entretien 3 mg ou dose inférieure tolérée)
Xultophy® « Diabéte de type 2, en association avec des hypo- Conditions de stockage: Frigo (2 - 8°C) o Stylo pré-rempli e Dose initiale: 10 d0§6§ unitaires
glycémiants oraux (patients adultes) 3 semaines a 1 dose unitaire = Dose max : 50 doses unitaires 1x/jour
température ambiante (15-25°C) ou au réfrigérateur 0.036 mg liraglutide
(2-8°C) +
Lixisénatide Suliqua® « Diabéte de type 2, en association avec de la Conditions de stockage: Frigo (2 - 8°C) o Stylo pré-rempli e Dose initiale: 10 meg lixisénatide
+insuline glargine metformine (patients adultes) 28 jours & une 100/33 1 dose unitaire = Dose max : 20 meq lixisénatide 1x/jour
température ne dépassant pas 25°C. Ne pas 0.33 mcg lixisénatide
conserver au frigo. )
+ 1 Ulinsuline glargine
100/50 1 dose unitaire =
0.5 mcg lixisénatide
+ 1 Ulinsuline glargine
Sémaglutide Ozempic® « Diabete de type 2 (patients adultes) Conditions de stockage: Frigo (2 - 8°C) o Stylos pré-remplis:  Doseinitiale: 0.25 mg 1x/sem
6 semaines a DualDose: 2 mg/1.5 ml ¢ Augmentation: 0.5 mg 1x/sem aprés 4 sem
température ambiante (15-25°C) ou au réfrigérateur (doses de 0.25 et 0.5 mg) e Augmentation possible: 1 mg 1x/sem aprés 4 sem
(2-8°C) FixDose: 4 mg/3 ml e Augmentation possible: 2 mg 1x/sem aprés 4 sem
(doses de 1 mg)
Wegovy® o Obésité IMC = 30 kg/m? (patients > 12 ans) Conditions de stockage: Frigo (2 - 8°C) o Stylos FixDose: e Dose initiale: 0.25 mg 1x/sem
e IMC = 27 kg/m? en présence de comorbidités P . 6 semaines a 0.25 mg/dose, 0.5 mg/dose,  Augmentation: 0.5 mg 1x/sem apres 4 sem
supplémentaires liées au poids température ambiante (15-25°C) ou au réfrigérateur 1 mg/dose, 1.7 mg/dose, e Augmentation: 1 mg 1x/sem aprés 4 sem
(2-8°C) 2.4 mg/dose o Augmentation: 1.7 mg 1x/sem aprés 4 sem
e Augmentation (dose d’entretien): 2.4 mg 1x/sem aprés 4 sem
Rybelsus® « Diabéte de type 2 (patients adultes) Conditions de stockage: Ne pas conserver au- e Comprimés e Dose initiale: 3 mg
dessus de 30°C. 3mg, 7 mg et 14 mg e Augmentation: 7 mg 1x/jour aprés 4 sem
e Augmentation possible: 14 mg 1x/jour apres 4 sem
Prendre a jeun, avec de I'eau. Attendre au moins 30 minutes avant de prendre un
repas, une boisson ou un autre médicament.
Tirzépatide Mounjaro® « Diabéte de type 2 (patients adultes) Conditions de stockage: Frigo (2 - 8°C) o Stylos usage unique o Dose initiale: 2.5 mg 1x/sem
(analogue GLP-1 et o Obésité IMC = 30 kg/m? 21 jours & une température ne 2.5 mg/dose, 5 mg/dose, e Augmentation : 5 mg 1x/sem aprés 4 sem
GIP) o IMC = 27 kg/m? en présence de comorbidités dépassant pas 30°C 7.5 mg/dose, 10 mg/dose, e Augmentation possible de 2.5 mg 1x/sem aprés 4 sem
supplémentaires liées au poids 12.5 mg/dose, 15 mg/dose Dose max : 15mg 1x/sem

Références : [1] Swissmedicinfo, lien : https://www.swissmedicinfo.ch/, 06.2024 ; [2] Application Refmed (version 3.2.3), lien : https://refmed-consult.chuv.ch/, 06.2024.
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