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LES PRECAUTIONS STANDARD 

 
 7. LINGE 

Planifier, séparer et respecter le circuit du linge 

sale et propre. Se désinfecter les mains avant de 

manipuler du linge propre et après avoir 

manipulé le linge sale 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. HYGIÈNE DES MAINS                

 

 

 

 

 

 

 

 

2. GANTS  

 

 

 

 

 

 

 

 

3. MASQUE ET LUNETTES 

    OU MASQUE À VISIÈRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. SURBLOUSE ET/OU  

    TABLIER 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. DISPOSITIFS MÉDICAUX 

   ET MATÉRIEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. DÉCHETS 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. ENVIRONNEMENT  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. PROTECTION  

    DU PERSONNEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. PROTECTION  

      DES PATIENTS 



        

Points importants 

Le linge utilisé peut être à l’origine de transmissions croisées 

de micro-organismes. Par conséquent, une gestion adéquate 

des circuits propres et sales ainsi qu’un traitement correct du 

linge sale sont des mesures préventives permettant de limiter 

la transmission de micro-organismes dans un établissement 

de santé. 

 

Afin d’assurer une prise en charge conforme du linge, il est 

indispensable de : 

- Planifier les circuits, propre et sale, dans le temps et 
dans l’espace, afin d’éviter tout croisement de linge 

- Manipuler et transporter le linge souillé par des 
liquides biologiques, de façon à éviter la 
contamination du personnel, des patients et de 
l’environnement 

- Entretenir régulièrement les locaux et le matériel 
affectés au linge 

 

 

 La tenue professionnelle fait partie de la précaution 

standard linge  

 

 

 

 

 

 
 



        

En résumé 
 

Recommandations lors de la manipulation du linge 
 

Linge propre Linge sale 

 Désinfecter les mains avant 
toute manipulation (tenue 
professionnelle incluse)  

 Le stocker dans un lieu fermé 
et sec, à l’abri du flux des 
personnes et de la poussière 

 Limiter son stock dans le 
service/ dans la chambre 

 Ne pas remettre du linge 
propre non utilisé dans 
l’armoire à linge (à considérer 
« potentiellement sale ») 

 Eviter son contact avec du 
linge sale 

 Ne pas passer de chambre en 
chambre avec le chariot 
contenant un stock de linge 
propre 

 Désinfecter les mains après 
toute manipulation de linge 
sale (tenue professionnelle 
incluse) et après le retrait des 
gants 

 Eviter son contact avec la tenue 
professionnelle 

 Si souillé par des liquides 
biologiques, le manipuler et le 
transporter avec des gants 

 Ne pas effectuer de 
manipulations de linge telles 
qu’un rinçage dans les services 

 Ne pas poser le linge par terre, 
mais le déposer au plus vite 
dans le sac servant à son 
transport  

 Si humide et souillé, le déposer 
dans un sac en plastique 
imperméable 

 Ne pas remplir ces sacs au-delà 
des 2/3 de leur capacité 

 

 Toujours suivre la règle de la marche en avant (du plus 

sale au plus propre). 
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