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STANDARDMASSNAHMEN 
 

 8. UMGEBUNG 
Reinigung der Räumlichkeiten gemäss ihrer Klassifikation 
mit Reinigungs-/Desinfektionsmitteln. 
  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
1. HÄNDEHYGIENE                

 
 
 
 
 
 

 
 
2. HANDSCHUHE  

 
 
 
 
 
 
 
 
3. MASKE UND BRILLE ODER 
    GESICHTSSCHUTZMASKE 

 
 
 
 
 

 
 
 
4. SCHUTZKLEIDER   
    UND/ODER SCHÜRZE 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
5. MEDIZINPRODUKTE 
   UND MATERIAL 

 
 

 
 
 
 
 
 
6. WÄSCHE 

 
 

 
 
 
 
 
 
7. ABFÄLLE 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
9. PERSONALSCHUTZ  
     

 
 
 
 
 

 
 
 
10. PATIENTENSCHUTZ 
      



        

Wichtige Punkte 
 

Die Umgebung von Einrichtungen, in denen Patienten 
behandelt werden, ist ein Reservoir für Mikroorganismen, die 
Infektionen oder sogar Epidemien auslösen können. 
 
Wenn diese nicht ordnungsgemäss gereinigt wird, kann ihre 
Kontamination zur Verbreitung von multiresistenten Keimen 
beitragen und zu Healthcare-assoziierten Infektionen führen. 
 
Eine angemessene Reinigung und Belüftung der Räume 
sind für die Sicherheit von Patienten und Personal von 
wesentlicher Bedeutung. 
 
 Die Reinigung der Räumlichkeiten wird nach den 

geltenden Weisungen der Pflegeeinrichtung ausgeführt. 
Je nach Infektionsrisiko der Umgebung muss das 
geeignete Reinigungsprodukt (nur Reinigung, Reinigung-
Desinfektion) eingesetzt werden. 
 

 Es existieren neue Technolologien zur Desinfektion der 
Umgebung wie unter anderem, die Verwendung von 
Dampf, das Sprühen von Wasserstoffperoxid oder die 
Verwendung von Ultraviolettstrahlung (UV-Strahlung). 

 
 

 
 

 
 

 
 
 



        

 Kurz gefasst 

Auszug aus dem Westschweizer Leitfaden für Standardmassnahmen. Oktober 2020. 
 
Kontakt: Abteilung für Infektionskrankheiten 
ZI 02/2024 

Die Patientenumgebung 
(ausgenommen 

Fussböden)
muss täglich gereinigt/ 

desinfiziert werden

Wenn Spritzer von 
biologischen 
Flüssigkeiten

die verschmutzten Ober-
flächen unverzüglich

reinigen und desinfizieren

Vor jeder Handhabung mit 
Reinigungsmitteln
Handschuhe anziehen,
welche die Unterarme 
genügend bedecken

*Händedesinfektion vor dem 
Anziehen und nach dem 

Ausziehen der Handschuhe

Zwischen zwei Patienten
müssen die Arbeitsoberflächen 

mit einem Reinigungs- und 
Desinfektionsmittel gereinigt 

werden
muss die Abdeckung (Stoff oder 

Papier), welche die  
Untersuchungsliege schützt, 

gewechselt werden

Die Reinigung immer 
nach dem Prinzip
vom saubersten zum 

schmutzigsten


