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STANDARDMASSNAHMEN

3. MASKE UND/ODER BRILLE
ODER
GESICHTSSCHUTZMASKE

Bei Spntzgefahr von biologischen
Flossigkeiten
Bel Atemwegssymptomen (Husten,
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1. HANDEHYGIENE 2. HANDSCHUHE 4. SCHUTZKLEIDER
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5. MEDIZINPRODUKTE 6. WASCHE 7. ABFALLE
UND MATERIAL
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4. UMGEBUNG 9 PERSONALSCHUTZ 10. PATIENTEM-
SCHUTZ




Wichtige Punkte

Indikationen zum Tragen einer Schutzbrille:
e Bei Spritzgefahr von biologischen Flussigkeiten
¢ Wenn der Patient Atemwegssymptome hat

Indikationen zum Tragen einer Maske:
e Bei aseptischen Handlungen
e Bei Spritzgefahr von biologischen FlUssigkeiten
e Bei Atemwegssymptomen (Patient und/oder
Mitarbeitende)

Sie darf nicht :

e Um den Hals oder am Kinn getragen werden oder
in der Tasche aufbewahrt werden

e Nach dem Ausziehen wieder auf das Gesicht
gesetzt werden

@® Nutzungsdauer max. 3 Stunden wenn nicht
verschmutzt, feucht, angefasst

@® Durch Barthaare wird die Wirksamkeit der Maske
verringert (Enstehung von Lecks am Maskenrand)



Anwendungshinweise der
medizinischen Maske mit

Gummibandern

Hande vor dem Die Gummibander um Faltebalg 6ffnen und
Aufsetzen die Ohren fiihren anpassen, so dass
der Maske Nase und Kinn
desinfizieren abgedeckt sind
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Nasenbugel so Nach dem Anziehen der
anpassen, dass die Maske die Hande

Konturen von Nase desinfizieren

und Wangenknochen
umschlossen sind
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